29 KWIETNIA
MIEDZYNARODOWY DZIEN TANCA

Miedzynarodowy Dzien Tanca to $wieto ustanowione przez
Komitet Tanca Miedzynarodowego Instytutu Teatralnego bedacego
pod auspicjami UNESCO w 1982 roku. Dzien obchodéw wybrano
na pamigtke chrztu wielkiego reformatora sztuki tanca, tworcy
europejskiego  teatru baletowego, francuskiego tancerza i
choreografa Jeana-Georges'a Noverre'a.

Taniec:

- to dobry sposdb na gimnastykowanie swojego ciata
« rozwija koordynacje ruchowq

- zapewnia dobrg sylwetke

« wzmachia ciato i daje rados¢ zycia

« uczy obycia towarzyskiego

. . pozwala czu¢ sie mtodo

 rozwija pewnosé i wiare w siebie

Uwagal Gdanska Opera Battycka zaprasza wszystkich chetnych do zwiedzenia
Opery, operowe ciekawostki, rozwigzanie krzyzowki i zagadek.
Kliknij w ponizszy link:

https://operabaltycka.pl/pl/repertuar/opera-online/2020-04-30



https://operabaltycka.pl/pl/repertuar/opera-online/2020-04-30

Taricowata igta z nitkq

Tancowata igta z nitka,
Igta - pieknie, nitka - brzydko.

Igta cata jak z igietki,
Nitce placzq sie supetki.

Igta naprzéd - nitka za nig:
"Ach, jak cudnie tanczy¢ z panig!"

Igta biegnie drobnym Sciegiem,
A za iglq - nitka biegiem.

Igta gora, nitka bokiem,
Igta zerka jednym okiem,

Sunie zwinna, zreczna, $migta.
Nitka szepce: "Co za igta!"

Tak ze sobq tafncowaty,
Az uszyly fartuch caty!

Jan Brzechwa

Taniec

Dalej razno, dalej wkoto,
Dalej wszyscy wraz!

Wszak wyskoczy( i zadpiewaé
Umie kazdy z nas.

Graj nam, skrzypku, krakowiaka,
A za$ potem kujawiaka
I mazura graj!

Jak sie dobrze zapocimy,
To polskiego sie puscimy,
Toz to bedzie raj!

Dalej razno, dalej wkoto,
Dalej wszyscy wraz!

Wszak wyskoczy( i zaspiewaé
Umie kazdy z nas.

Maria Konopnicka




