
 

 

 

 

 

  

              Czy zauważyliście, że co roku, po ciepłych pierwszych dniach maja 

nastaje prawie tygodniowe ochłodzenie, z opadami deszczu, a czasem nawet 

śniegu i nocnymi przymrozkami? To czas Zimnych Ogrodników oraz Zimnej Zośki 

(12-15 maja). Skąd to ochłodzenie? Powodem jest zjawisko klimatyczne 

występujące w środkowej Europie. Polega na tym, że po okresie tzw. wyżu 

barycznego (wysokiego ciśnienia atmosferycznego)  następuje obniżenie ciśnienia 

atmosferycznego i napływ zimnego, polarnego powietrza. Z prawie stuletnich 

obserwacji obserwatorium astronomicznego wynika, że w tych dniach spadek 

temperatury może wynieść 10 stopni Celsjusza.  

12 maja św. Pankracego – patrona ogrodników. 

13 maja św. Serwacego - patrona uprawiających winorośl, urodzajów. 

14 maja św. Bonifacego – patrona kawalerów i ludzi nawróconych. 

15 maja św. Zofii – wzywanej w przypadku szkód wyrządzonych przez mrozy. 

 

PRZYSŁOWIA NA TE DNI: 

1. Pankracy  mrozem kwiat poznaczy. 

2. Gdy przed Pankracym nocą przymrozi, lato będzie przepadziste, a jesienią 

czasy dżdżyste.  

3. Gdy przed Pankracym przymrozek nocny się zdarzy, zimno wiosnę zwarzy. 

4. Jasny dzień Pankracego przyczynia wina dobrego. 

5. Gdy słoneczko przed Serwacym ciepło już dogrzewa, po Serwacym szron 

pokryje i kwiaty, i drzewa. 

6. Pankracy, Serwacy, Bonifacy – źli na ogrody chłopacy. 

7. Przed Pankracym nie ma lata, po Bonifacym mróz ulata. 

8. Pankracy, Serwacy, Bonifacy, każdy swoim zimnem raczy.  

9. Na świętą Zofiję deszcz po polach bije. 

ZIMNI OGRODNICY 

https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99ty_Serwacy
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99ty_Pankracy
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99ty_Serwacy

