JADLOSPIS LUTY 2025 R
[ J
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
03.02.2025 r. 04.02.2025 1. 05.02.2025 r. 06.02.2025 1. 07.02.2025 r.

Zupa wiejska z boczkiem
Pierogi z mi¢sem okraszane
cebulkg

Herbata, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, jaja, gluten
SKLAD:

Zupa: skrzydta z indyka, boczek,
marchew, ziemniaki, pietruszka,
seler, por, przyprawy,
pietruszka — nacé,

II danie: pierogi z migsem, olej,
cebula, przyprawy

Herbata, midéd, owoc

Barszcz czerwony
Spaghetti

Woda z cytryna, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, gluten

SKEAD:

Zupa: skrzydta z indyka, buraki,
zakwas buraczany, ziemniaki
$mietana, pietruszka, seler, por,

przyprawy,
pietruszka — naé,

II danie: migso wieprzowe, pomidory
w puszce, koncentrat pomidorowy,
ketchup, przyprawy

Herbata migtowa, miéd, owoc

Zupa z zielonej fasolki
Piers$ z kurczaka z ziemniakami
Surowka

Woda, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, jaja, gluten

SKEAD:

Zupa: skrzydta z indyka, fasolka zielona,
marchew, §mietana, pietruszka, seler,
ziemniaki, por, przyprawy,
pietruszka — naé,

II danie: piers z kurczaka, bulka tarta, jaja,
maka, przyprawy, ziemniaki

Woda, owoc

Zupa pomidorowa z makaronem
Gulasz z kasza gryczana
Buraczki

Kompot, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, gluten

SKLAD:

Zupa: skrzydta z indyka, koncentrat
pomidorowy, marchew, pietruszka, seler,
por, makaron
pietruszka — nacé,

II danie: szynka wp kulka, gasza
gryczana, przyprawy

Owoce, cukier, owoc

Zupa krem z bialych warzyw
Loso$ z ziemniakami
Suréwka z kiszonej kapusty

Woda, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, ryby, seler i

produkty pochodne, gluten

SKEAD:

Zupa: skrzydta z indyka, kalafior, seler,
pietruszka, ziemniaki, przyprawy,

II danie: toso$, ziemniaki, pieprz
cytrynowy, masto koper, przyprawy

Woda, owoc




JADLOSPIS LUTY 2025 R.

GDANISK

PONIEDZIALEK

10.02.2025 r.

Krupnik
Leczo z warzywami z ryzem

Herbata owocowa, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, jaja, gluten

SKEAD:

Zupa: skrzydta z indyka, kasza
jeczmienna, pietruszka, ziemniaki
seler, por, przyprawy,
pietruszka — na¢,

II danie: cukinia, papryka,
pieczarki, pomidory w puszce,
cebula, koncentrat pomidorowy,
ryz, przyprawy

Herbata owocowa, miéd, owoc

WTOREK

11.02.2025 r.

Zupa ogérkowa
Kotlet mielony z ziemniakami
Suréwka

Waoda z cytryna, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne,jaja,

seler
i produkty pochodne, gluten

SKLAD:

Zupa: skrzydta z indyka, ogorek
kiszony,, $mietana, pietruszka,
seler, por, przyprawy,
pietruszka — nac,

II danie: migso wieprzowe, jaja,
butka tarta, ziemniaki, masto, koper

Woda, cytryna, mioéd, owoc

SRODA

12.02.2025 r.

Zupa z soczewicy
Gyros drobiowy z makaronem

Woda, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, gluten

SKLAD:

Zupa: skrzydta z indyka, koncentrat
pomidorowy, soczewica, Smietana,
pietruszka, seler, por, przyprawy,
pietruszka — nacé,

II danie: piers z z kurczaka,
makaron, ogorek konserwowy,
papryka konserwowa, ser,
kukurydza, makaron

Woda, owoc

CZWARTEK

13.02.2025 r.

Barszcz bialy z jajkiem
Indyk po mysliwsku z ziemniakami
Suréwka

Woda, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, seler

i produkty pochodne, jaja, gluten
SKLAD:
Zupa: skrzydta z indyka, zakwas barszczu
biatego, jaja, ziemniaki $mietana,

pietruszka, seler, por, przyprawy,
pietruszka — nac,

II danie: pier$ z indyka, maka, przyprawy

Woda, owoc

PIATEK

14.02.2025 r.

Zupa rybna
Makaron z truskawkami

Woda, owoc

alergeny:
mleko i produkty pochodne, ryby,

seler i produkty pochodne, gluten
SKLAD:
Zupa: halibut, toso$, masto,

cytryny,, ziemniaki, przyprawy,
pietruszka — nac,

II danie: makaron, truskawki,
jogurt batkanski, cukier
wanilinowy

Woda, owoc







